
広島市テニス協会主催大会に参加されるみなさまへ 
2023  広島市テニス協会 競技委員会 

〇新型コロナウイルス感染拡大防止対策のご協力について 
 感染拡大防止対策のため，次の点についてご協力をお願いします。 
・参加にあたっては，必ず大会当日までに『新型コロナウイルス感染対策ガイドライン』（広島市テニス協会ＨＰ
に掲載）をご確認下さい。 

・次の事項に該当する方は参加を控えてください。（付添・応援の方も同様です。） 
発熱や軽度であっても咳・咽頭痛などの症状のある方 
過去1週間以内に発熱や感冒症状で受診や服薬等をした方  

・感染防止対策で「密」をできる限り避けるため，応援，付添は極力控えてください。 
・会場内では，「３つの密」の回避等の感染防止に努めてください。 
・選手の試合後は，速やかに会場からお帰り下さい。 
その他，各大会の注意事項を必ず確認してください。 

☆ 試合に参加したら 

 日程・時間・会場を確認しましょう  

 大会運営への協力  
大会を円滑に運営するために以下の点について協力をお願いします。 

 

（1） 大会当日 

 試合開始予定時刻の 20 分前までに受け付けをすませてください。 

 オーダーオブプレイで試合を行います。常にボードに注意してください。 

 基本会場を離れることはできません。やむを得ず会場を離れる場合は運営本部に申し出てください。 

（2）  欠席・遅刻 

 欠席する場合は，協会事務局(金曜日 17：00 迄)，各会場用スマホに電話連絡するか,同じ大会に出場している友人などを通

じて連絡をしてください。 

 大会会場施設へ直接電話しないでください。会場施設に大変迷惑がかかります。 

 遅刻した場合，失格する場合があります。欠席の場合エントリー代は原則返金しません。 

(3) 雨天の場合 

 当日が雨天の場合，会場集合が原則です。大会の携帯電話への問い合わせをしていただいてもかまいません(会場によっ

てはつながりにくい場合があるかもしれませんがご了承ください)。次の日程を会場にて連絡します。なお，状況によっては

試合が開始される場合があります。 

 会場施設への問い合わせはご遠慮ください。 

(4) 警報発令時 

 広島市テニス協会ホームページに掲載されている「警報発令時の対応について」を確認してください。 

(5)動画撮影 

 対戦相手の許可が必要です。 

 

 服 装  
 テニスウェアを着用してください。色については問いません。 

 長袖シャツ・セーター・ベスト・トレーナーの着用はかまいません。 

 原則ウォームアップスーツを着用して試合を行うことはできません。 

 テニスシューズを着用してください。 

 スマートウォッチは外してください。 

「ＪＴＡテニスルールブック２０２３ ３．試合でのコード ２)服装と用具のコード」を準用する大会もあります。 

但し，広島市テニス協会主催大会においてはコンプレッションパンツ，スパッツ，レギンスの着用可とします。 

 

 ジャッジについて  
 広島市テニス協会主催の大会はほとんどがセルフジャッジです。 

  プレーヤーが判定とコールすることをセルフジャッジと言います。 

 

 

 
 
 

 

 

 ネットより自分側の判定は自分(達)の責任です。ほかの人の助けを借りてはいけません。 

【セルフジャッジ５原則】 
  １） 判定が難しい場合は「グッド」(相手に有利に)！  
  ２） 「アウト」または「フォールト」はボールとラインの間に，はっきりと空間が見えたとき！  
  ３） サーバーはサーブを打つ前，レシーバーに聞こえる声でスコアをアナウンス！ 
  4) ジャッジコールは，相手に聞こえる声と，相手に見えるハンドシグナルを使って速やかに！ 
  ５） コートの外の人は，セルフジャッジへの口出しはしない！ 



 相手コートの「アウト」「フォールト」「グット」の判定をしてはいけません。また，相手コートのボールマークを調べに行っては

いけません。 

＊ 他大会ではクレーコートに限りボールマークチェックができますが広島市テニス協会主催大会においてはボールマ

ークチェックを行うことができないというルールで試合を行います。ご理解とご協力をお願いします。 

    「ＪＴＡテニスルールブック２０２３ チェアアンパイアがつかない試合方法」を準用 

 

 試 合  
 トスをする 

 練習をする（基本サービス４本） 

 ゲーム開始 

 試合の終了は両プレイヤー・チームが勝敗を認めて握手した時点です。 

 勝者は直ちにスコアを大会本部に報告し使用済みのボールを返却してください。 

 試合中問題が発生したときはレフェリー・ロービングアンパイアを呼んでください。 

 

 レフェリー・ロービングアンパイアを呼ぶとき  
 コートを離れないといけない状況になったとき。 

 リタイアするとき。 

 相手の言動やコール，フットフォルト等疑問あるいは不服があるとき。 

 プレーヤー同士が解決できないような問題が発生したとき。 

 

次のような手続きをとります。 

① 相手に呼ぶ旨を伝えます。 

② そのあとコート外の第三者に呼びに行ってもらいます。原則当人はコートを離れることはできません。 

③ 第三者がいない場合は相手の了承を得て呼びに行きましょう。その際迅速に行ってください。 

 

   「JTA テニスルールブック２０２３ チェアアンパイアがつかない試合方法」を準用します。 
 

☆ 友人・コーチ・観客 (以下観客という) 
 試合はあくまで選手自身のものです。観客がアウト・グッドのコールやスコアなど試合中に口出しすることはできません。プ

レーに関するアドバイスは，コーチングになります。試合中の選手には話しかけないようにしてください。 

 観客は指定したところで観戦してください。基本コートの中での観戦はできません。 

 両選手・チームのナイスショットには拍手を送りましょう。ミスショットに対して拍手などすることは，観客としてスポーツマン

シップに反することです。 

 団体戦の試合における観客の応援は，相手の選手を中傷したり，けなしたり，スポーツマンシップに反するような悪質な応

援をしないようにしてください。 

 

☆ 健康管理 
 参加者は，あらかじめ健康診断を受けるなど，各自で責任を持つようにしてください。 

 健康の自主管理に努め，体調不良があれば，参加を見合わせるようにしてください。 

 ケガなどの予防や心身の緊張を和らげるため，試合前には十分なウォーミングアップを行うとともに水分補給，休憩などに

努めてください。 

 会場内で具合が悪くなった場合，すぐに運営デスクに連絡してください。 

 

☆ 環境美化 
 ごみは各自持ち帰りましょう。 

 コートの内外を含めて，ごみが散乱しないようにしましょう。 

 

☆ 試合のエントリー(申し込み) 
 大会開催要項または「ひろしまテニスカレンダー」をよく読んで，締切日に間に合うよう早めに申し込みを完了してください。 

 エントリー後のキャンセルについては原則返金しません。 

 

スムーズな大会運営のために参加者ならびにその関係者の方々のご協力をお願いします。 
よくわからないことがありましたら，運営スタッフ(大会当日)，広島市テニス協会競技委員会までお問い
合わせください。 


